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Hilsoundersokning av studerande/ praktikanter infoér arbetsplatsforlagd
utbildning/praktik pi Skanes universitetssjukhus (SUS).

Riktlinjer for hiilsoprevention

1. Infor praktik

Studerande frén universitet, hogskola, gymnasieskola, yrkeshdgskola samt praktikanter ska genomga
en hilsoundersdkning enligt Region Skénes rekommendationer (www.skane.se/smittskydd) infor
utbildning/praktik pd SUS. Hilsoundersdkningen ska utforas av utbildad hilso- och sjukvéirdspersonal.
Riktlinjerna #r framtagna i samrad med foretridare for Smittskydd Skéne.

2. Hilsoundersiokning

. 2.1 Hiilsokontroll avseende tuberkulos
Oavsett kategori ovan ska en hélsodeklaration (bilaga 1) limnas avseende tuberkulos som grund {6r
stillningstagande till tuberkulintest (PPD) och eventuell ytterligare utredning enligt Region Skénes
rekommendationer. BCG-vaccination bdr erbjudas alla som ska delta i patientnira arbete och som
inte tidigare &r vaccinerade. Alla studerande/praktikanter ska ha s#rskild information om tuberkulos
(bilaga 2). Visar utvirderingen av PPD-test att det finns behov av lungréntgen och specialist-
beddmning ska remiss utfiirdas av medicinskt ansvarig likare.

Okad risk for tuberkulossmitta féreligger vid patientniira arbete vid lung- och infektionsklinik,
avdelning med bronkoskopiverksambhet, arbete eller forskning p4 laboratorium med tuberkulos-
diagnostik samt inom obduktionsverksamhet, vilket féranleder en sdrskild rekommendation av
BCG-vaccination.

2.2 Uppfélining av smittorisk avseende Meticillinresistenta Staphylococcus aureus (MRSA)
Oavsett kategori ovan ska en hilsodeklaration (bilaga 3) limnas avseende MRSA. Eventuell
provtagning och remiss skickas till laboratorium for klinisk mikrobiologi. Vid upptickt av MRSA
ska remittering ske till infektionsklinik. Studerande/praktikanter bor inte delta i varden av patienter
med MRSA.

2.3 Vaccination mot hepatit B

Okad risk att bli smittad av hepatit B-virus finns for halso- och sjukvérdspersonal som kommer i
kontakt med blod eller andra kroppsvitskor i samband med patientkontakter. Hepatit B-vaccination
bor erbjudas alla som deltar i patientniira arbete.

3. Kvalitetssiikring

Utbildningsanordnare, myndighet eller annan verksambhet ska i samband med ansékan om
praktikplats/er presentera resultatet av ovan nimnda hilsoundersékning for varje enskild
studerande/praktikant. Det ska tydligt framgd att smittsamhet avseende tuberkulos eller MRSA
inte foreligger (bilaga 4). Forst dérefter kan eventuell bekraftelse pa praktikplatsen limnas, -
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